
Die Jahreskreisfeste
Berechnung der Mondfeste

Zuerst setzt man die Wintersonnenwende [21.12.1996] als gedanklichen Fixpunkt fest: Dann ist als Neujahresneumond der Neumond vor Jul (der 
Wintersonnenwende) als der nullte Neumond [10.12.1996] für unsere Berechnung festgelegt worden - und ebenso als der Beginn der Monatszählung. 
Der erste Neumond [9.1.1997] des Sonnenjahres liegt daher immer nach Jul! Den Vollmond nach dem Neujahresneumond zählt man als den 
Neujahresvollmond, den nullten Vollmond [24.12.1996] für unsere Berechnungen - und damit als Beginn des Mondjahres. Man kann vereinfachend 
sagen, er liegt im Regelfall im Monat Dezember. Das Sonnenjahr hat aber eine unterschiedliche Anzahl von Neumonden (12 oder 13) und damit auch 
eine unterschiedliche Anzahl an Mondmonaten. Wenn aber man einmal fertig vorgegebene Daten eines Jahres hat, ist es nicht mehr schwer, zu sagen, 
welcher Vollmond der 12./13. ( und damit auch der Nullte) ist! 

(Text: Auszug aus einem Artikel von Irene Fischer in der Hag & Hexe)

Fest Art allg. Datum 2010 2011 2012 2013 2014
Yule
Wintersonnenwende

Sonne 21. / 22.12. 22.12. 22.12. 21.12. 21.12. 22.12. 

Imbolc
2. Vollmond

Vollmond 02.02. 28.02. 18.02. 07.02. 25.02. 15.02.

Ostara
Frühlingsäquinox

Sonne 19. - 21.03. 20.03. 21.03. 20.03. 20.03. 20.03.

Beltane
5. Vollmond

Vollmond 30.04. 28.05. 17.05. 06.05. 25.05. 14.05.

Litha
Sommersonnenwende

Sonne 20. - 22.06. 21.06.  21.06. 21.06. 21.06. 21.06.

Lammas 
8. Vollmond

Vollmond 01.08. 24.08. 13.08. 02.08. 21.08. 10.08.

Mabon
Herbstäquinox

Sonne  22. / 23.09. 23.09. 23.09. 22.09. 22.09. 23.09.

Samhain
11. Neumond

Neumond 31.10. 06.11. 26.10. 15.10. 03.11. 23.10.

nullter Neumond 16.12.2009 05.12.2010 24.12.2011 13.12.2012 03.12.2013


